
１日目 時間

9:55 　　　時間厳守

10:00 　　　開会挨拶 事務局 　　　　　　　

10:10 　　　「食の安心・安全」　～食品表示・アレルギー・添加物等について～

10 11:40 　 管理栄養士・調理師・製菓衛生師　　鈴木　章生　先生

月 11:40

15 ～

12:40

12:40 　　　「食の伝承」　～和食・日本文化について～

～

14:10 　 史学博士・生活文化史学者　　原田　信男　先生

14:30 　　　「健康増進」　～食と健康（高齢者編）～

～

16:00 医学博士　　久保田芳郎　先生

16:00 　　解散

２日目 時間

10:00 　　　「食育総論」　～食育3つの柱～

～

11:30 医学博士・健康大使　　服部幸應　先生

11:30
～

12:30

10 12:30 　　　「食の形態」　～世界の食料事業・流通について～　

月

16

14:00 　 農業経済学博士　　板垣啓四郎　先生

14:15 　　　「食育活動」　～学校現場での食育～

15:45 　 ＮＰＯ日本食育インストラクター1級　　富澤　素子　先生

15:50

～

16:00

～

17:00

17:00
～

場所 ； 服部栄養専門学校 本館９Ｆ

日

（
土

）

～ 講師　『 東京農業大学 』　国際食料情報学部国際農業開発学科　教授

講師　『 キッコーマン株式会社 』　顧問
　　　　『 キッコーマン総合病院 』　院長

【ＮＰO日本食育インストラクター１，２級資格取得試験】
　＊受験時間３０分、解答できた方は退出可

【ＮＰO日本食育インストラクター２級資格取得調理実技筆記試験】
　＊該当者のみ受験、受験時間３０分、解答できた方は退出可

　　解散

～

日

（
日

）

　　　取得試験、申請手続き等の説明

講師　『 国士舘大学 』　21世紀アジア学部　教授

ＮＰO日本食育インストラクター１，２級資格取得合同研修会プログラム　（１２単位）

日程 ； 平成２８年１０月１５日（土）～１６日（日）

内　　容

～

事務局

内　　容

講師　『 服部栄養専門学校 』　理事長・校長
　　　　『 NPO日本食育インストラクター協会 』　理事長

～・昼　食・～　　（お弁当・飲料をご用意致します）

【ＮＰO日本食育インストラクター協会主催】

講師　『 服部栄養専門学校 』　理事

～・昼　食・～　　（お弁当・飲料をご用意致します）

講師　『 農林水産省 食育推進会議 』　専門委員
　　　　『 全国学校食育研究会 』　前会長



日程 ； 平成２８年１０月１６日（日） 場所 ； 服部栄養専門学校 本館7Ｆ

日程 時間

9:30 　　　時間厳守

9:30 　　　開会挨拶 理事長　　服部幸應　先生

9:45 　　　「食育総論」　～食育3つの柱について～　
～

10 11:15 　　管理栄養士・調理師・製菓衛生師　　鈴木　章生　先生

月 11:15

16 ～

12:10

12:10 　　　「健康増進」　～食事バランスガイドの理解と栄養の基礎知識～
～

13:40 　　管理栄養士・調理師・製菓衛生師　　鈴木　章生　先生

13:50 　　　「食の伝承」　～和食、旬と歳時について～
～

15:20 　 管理栄養士　　吉野ひろみ　先生

15:45
～

16:15

16:15
～

日程 ； 平成２８年１０月２３日（日） 場所 ； 名古屋文化短期大学 Ａ501号室

日程 時間

10:55 　　　時間厳守

11:00 　　　開会挨拶 事務局

11:05 　　　「食育総論」　～食育3つの柱について～　
～

10 12:35 　　管理栄養士・調理師・製菓衛生師　　鈴木　章生　先生

月 12:35

23 ～

日 13:30

（ 13:30 　　　「健康増進」　～食事バランスガイドの理解と栄養の基礎知識～
～

14:00 　　管理栄養士・調理師・製菓衛生師　　鈴木　章生　先生

14:15 　　　「食の伝承」　～和食、旬と歳時について～
～

15:45 　　管理栄養士・専門調理師・製菓衛生師　　望月　和子　先生

16:00
～

16:30

16:30
～

◎名古屋開催

　　ＮＰO日本食育インストラクター３級資格取得研修会プログラム　（６単位）

◎東京開催

講師　『 中央調理製菓専門学校 静岡校 』　教頭

講師　『 服部栄養専門学校 』　理事

～・昼　食・～　　（お弁当・飲料をご用意致します）

講師　『 服部栄養専門学校 』　理事

講師　『 アサヒクッキングスクール 』　校長

【ＮＰO日本食育インストラクター３級資格取得試験】
　＊受験時間３０分、解答できた方は退出可（再入場不可）

　　解散

日

（
日

）

講師　『 服部栄養専門学校 』　理事

内　　容

講師　『 服部栄養専門学校 』　理事

～・昼　食・～　　（お弁当・飲料をご用意致します）

日

）

【ＮＰO日本食育インストラクター３級資格取得試験】
　＊受験時間３０分、解答できた方は退出可（再入場不可）

　　解散

【ＮＰO日本食育インストラクター協会主催】

内　　容


